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450 expertos se reuniran en Vitoria en el congreso
nacional de psiquiatria

El Palacio Europa acogera la préxima semana la cita anual que esta edicion estara
centrada en la inteligencia artificial

Una edicion anterior del congreso de Psiquiatria. Blanca Castillo.
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Vitoria se convertira la proxima semana en la capital nacional de la salud mental
durante la celebracion del XXXIV Curso Nacional de Actualizacion en Psiquiatria,
que se celebrara entre el 4 y el 6 de marzo en el Palacio de Congresos Europa. La
reunion decana de la psiquiatria estatal reunira de manera presencial a mas de 450
expertos a los que se sumaran cerca de 250 profesionales a través de internet.

Se trata de la reunion decana de la Psiquiatria estatal y el principal foro anual en el
que se presentan las actualizaciones, avances terapéuticos y las lineas estratégicas
que marcaran el presente y el futuro de esta especialidad. En esta edicién, el curso
se desarrollara bajo el lema 'Psiquiatria Conectada: IA y el futuro de la terapéutica),
poniendo el foco en el impacto de la inteligencia artificial y las nuevas tecnologias en
la toma de decisiones clinicas y en la relacion terapéutica.

«La Psiquiatria se encuentra en un momento de transformacion en el que la
inteligencia artificial abre nuevas oportunidades, pero también plantea
interrogantes clinicos, éticos y asistenciales que debemos analizar con rigor», senala
el doctor Edorta Elizagarate, director del congreso. Mas alla de la IA, durante mesas
redondas y talleres se trataran otros temas como la depresion mayor y sus recaidas,
la neurobiologia del trastorno depresivo mayor, la esquizofrenia y las nuevas dianas
terapéuticas, la deteccion precoz y la continuidad asistencial, la salud mental
perinatal, el trauma temprano o el insomnio.
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